
REZEPT FÜR EINE STARKE DEMOKRATIE

Zutaten:
100 g Menschenwürde
3 EL Meinungsfreiheit
1 Prise Zivilcourage
2 TL Gleichberechtigung
1 Päckchen freie Wahlen
1 TL Solidarität
1 Schuss Religionsfreiheit
½ Tasse Vielfalt
Etwas Pressefreiheit zum Garnieren

Zubereitung:
Beginne mit der Menschenwürde – sie ist die Grundlage und darf 
niemals fehlen.
Rühre Meinungsfreiheit und Gleichberechtigung kräftig unter – 
sie sorgen für Lebendigkeit.
Gib die freie Wahl hinein, damit jede*r mitentscheiden kann.
Eine Prise Zivilcourage nicht vergessen – sie verleiht dem Ganzen 
Standfestigkeit.
Solidarität und Vielfalt nach Geschmack hinzufügen – sie machen 
das Leben bunt und gerecht.
Alles bei Zimmertemperatur mit Respekt ruhen lassen.
Zum Schluss mit Pressefreiheit garnieren und täglich mit 
Verantwortung servieren.

Tipp:
Demokratie gelingt nur gemeinsam – teilt dieses Rezept mit 
anderen!
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